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ЛОГБУЗ « Выборгский Межрайонный Наркологический Диспансер» оказывает квалифицированную медицинскую помощь лицам, страдающим алкогольной и наркотической зависимостью.

Выборгский Межрайонный Наркологический Диспансер, как самостоятельное лечебное учреждение с диспансерно-поликлиническим отделением и стационаром был создан 1 марта1987 году и находится по адресу: Лен.обл., г. Выборг, ул. Кленовая д.2. В настоящее время коечный фонд стационара составляет 103 коек.

Диспансер имеет наркологические кабинеты в Приозерском и Выборгском районах Ленинградской области.
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На 1 этаже здания функционирует диспансерно-поликлиническое отделение, где ведут приём и консультации подростковые врачи-наркологи, а также психиатры-наркологи

провести медицинское освидетельствование на состояние опьянения ( алкогольного, наркотического или иного токсического) на основании приказа МЗ РФ от 18 тдекабря 2015 г. № 933н;

провести медицинские профилактические осмотры ( водительская комиссия, комиссия на управление маломерным судном, комиссия для лиц, поступающих на работу, ежегодный профилактический осмотр работников);

пройти предварительное химико-токсикологическое исследование (ХТИ) мочи на содержание наркотических средств и психотропных веществ с целью получения справки на право владения оружием.

На 2 этаже здания располагается второе стационарное отделение неотложной наркологической помощи со средним сроком лечения 14 дней, рассчитано на 31 койку.

На 3 этаже здания располагается третье стационарное отделение для лечения больных алкоголизмом со средним сроком лечения 18 дней, рассчитано на 44 койки.

На 4 этаже здания располагается первое стационарное отделение медико-социальной реабилитации со средним сроком лечения 30 дней и лечение больных наркоманией
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В стационарных отделениях проводится:

круглосуточное динамическое наблюдение за больными;

активная медикаментозная терапия современными эффективными лекарственными препаратами;

физиотерапевтическое лечение ( электросон, амплипульс);

плазмаферез;

лабораторные исследования;

ультразвуковое исследования;

электрокардиограмма;

электроэнцефалограмма;

консультации терапевта, невролога, медицинского психолога;

медико-социальная реабилитация больным наркоманией и алкоголизмом.

Стационарные больные обеспечиваются четырёх - разовым питанием.

При выписке из стационара выдаётся электронный лист нетрудоспособности установленного образца.



Ленинградское областное государственное

бюджетное учреждение здравоохранения

«Выборгский межрайонный наркологический диспансер»

Условия для лечения в стационаре:

Добровольное желание пациента избавиться от алкогольной и наркотической зависимости;

Отсутствие острой или обострения хронической или терапевтической патологии, а так же инфекционных заболеваний на момент обращения за наркологической помощью;

Наличие данных ФЛГ исследования органов грудной клетки за последние 12 месяцев;

Наличие документов, удостоверяющих личность, с указанием места прописки.Порядок госпитализации:

Больные наркологического профиля госпитализируются в плановом и экстренном порядке.

Экстренная госпитализация осуществляется:

по направлению амбулаторных наркологических подразделений;

по направлению «Скорой медицинской помощи» города.

Госпитализация в плановом порядке осуществляется при наличии:

Паспорта с отметкой о регистрации в Ленинградской области,

Направления на лечение амбулаторных наркологических подразделений,

Флюорографии, давностью не позднее 12 месяцев,

При носительстве гепатитов В, С, справка от инфекциониста.
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- Осуществление широких мер профилактики среди населения по предупреждению употребления психоактивных веществ.

Диагностическая, консультативная, лечебная помощь больным наркоманиями, алкоголизмом и токсикоманиями.

Оказание психотерапевтической и профилактической помощи лицам, употребляющим наркотические, токсические вещества и алкоголь с вредными для здоровья последствиями

Оказание комплексной наркологической стационарной помощи нуждающимся:

1. В купировании алкогольного и наркотического синдрома отмены, в проведении широких комплексных мер активной детоксикационной терапии при синдроме хронической

2. В выработке установок на трезвый образ жизни и воздержания от употребления психоактивных веществ.

В проведении психотерапевтических и психокоррекционных занятий в группе и индивидуально.

4. В проведении психотерапевтических и психокоррекционных занятий в группе и индивидуально.

В работе с членами семьи и близкими родственниками пациента с целью выработки у них правильной линии поведения с заболевшим.

5. Проведение комплекса реабилитационных мероприятий с целью улучшения социально-трудовой и психологической адаптации больных в период ремиссии.

6. Динамическое наблюдение больных алкоголизмом, наркоманиями и токсикоманиями, организация преемственности в их лечении.

7. Медико-социальная помощь больным алкоголизмом, наркоманиями и токсикоманиями, находящимся под наблюдением в диспансере.

8. Проведение круглосуточной экспертизы алкогольного и наркотического опьянения граждан по самостоятельному их обращению, по направлению органов следствия, ГИБДД, 



ДОСТИЖЕНИЕ

C 2019 года на базе ЛОГБУЗ ВМНД открывает свои двери «Школа пациентов». Проект разработан совместно с AHF.

Всего было проведено приблизительно 20 занятий, и присутствует примерно от 8 до 15 человек.

Мероприятия проводятся в актовом зале учреждения каждую первую субботу месяца. Школа принимает людей, которые живут с диагнозом ВИЧ и члены дискордантных пар (когда один из партнеров положительный, а второй имеет отрицательный ВИЧ

Что такое ВИЧ-инфекция и СПИД

Пути передачи

Антиретровирусная терапия и приверженность

ВИЧ и беременность

Оппортунистические заболевания

Вирусные гепатиты В и С и т. д.

На занятиях дается материал ввиде лекций, диалога или презентации. Так же на занятия приглашаются психологи т. к. пациенты с таким диагнозом имеют много психологических барьеров, например, самое распространенное это как принять свой диагноз? Или тоже ча

Все занятия проходят в анонимной дружелюбной обстановке за кружкой чая. Так же к раздаче предлагают таблетницы, дневники пациента, лубриканты, презервативы 
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УЧАСТИЕ В АКЦИЯХ СПЕЦИАЛИСТОВ ЛОГБУЗ ВМНД
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Сосместная акция с волонтерами молодежного клуба 

#Вольный



ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА



НАШЕ БУДУЩЕЕ - ЭТО МОЛОДЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ
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Потенциальные альтернативы

●Обозначьте альтернативные стратегии

●Опишите “за” и “против” каждой стратегии

●Предоставьте прогноз затрат
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РАБОТАХ
с 15.09.2022 ПО 28.09.2022г. Член правления РООЛО «ПАССД» Емельянова Валентина Сиволотовна, главная медицинская сестра ЛОГБУЗ

Студентов I курса группы 11с.

На протяжении 3 лет члены РООЛО «ПАССД» ЛОГБУЗ ВМНД активно принимают участие в срезах Всероссийских проверочных работах студ

Мы видим, как наша профессия возрождается вызывает интерес у молодежи.

Очень приятно, что приглашают именно практиков специалистов которые уже много десятков лет трудятся в здравоохранении именно 

Для оказания качественной медицинской помощи пациентов ЛО.

От имени членов РОЛО «ПАССД» наблюдателей мы желаем только успешного прохождения данного этапа в жизни будущих специалистов, 



НАСТАВНИЧЕСТВО





Функционал среднего медицинского персонала  в 

ЛОГБУЗ ВМНД

В своей работе основываются на нормативную документацию: приказы и постановления М3 РФ, СанПиНы,  должностные  инструкции, СОПы .

С начала рабочего дня медицинские сестры  принимают дежурство, во время которого знакомятся  с количеством пациентов по списку с указанием номера палаты; проверяют  наличие историй болезни и всей документации; сверяют фактическое соответствие лекарственн

Учавствуют в обходе  с врачами, заносят  в журнал все сделанные замечания и распоряжения.

Во время поступления пациентов на отделение знакомятся  с физическим и психическим состояниями: уделяют  особое внимание телесным повреждениям и другим болезненным признакам, необычным высказываниям, особенностям поведения, изменениям состояния, ставят 

Регистрируют выписку и поступление пациентов в компьютерной системе ЕГИСЗ.

Получают у старшей медицинской сестры отделения необходимые медикаменты. Все препараты должны быть в оригинальной упаковке с четким наименованием, серией и сроком годности и иметь инструкцию по применению; раскладываются по группам в запирающихся шкафах

Сопровождают пациентов на психотерапевтические занятия, организуют их обследование у терапевта и невролога и в диагностическом кабинете ЭКГ.

Перед обедом, ужином и завтраком выдают пациентам талоны на питание, контролируют прием назначенных препаратов  на отделении.

После приема пищи и на ночь проводят  выдачу лекарств согласно листу назначения пациента (пациенты принимают их в  присутствии, запивая водой). Психотропные и сильнодействующие препараты выдаю отдельно от остальных медикаментов.

.



Функционал среднего медицинского персонала  в 

ЛОГБУЗ ВМНД

В течение рабочего дня осуществляют  уход и наблюдение за пациентами на основе Этического кодекса медицинской сестры РОССИИ, медицинской деонтологии. При возникновении неотложного состояния оказываютпервую   доврачебную медицинскую помощь, СЛР, использу

Проводят  с пациентами санитарно-просветительную работу. Санитарное просвещение – это комплекс медико-социальных мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни (занятие физической культурой, рациональное питание, борьба с вредными прив



Преподование  специалистов ЛОГБУЗ ВМНД

●С 2021 года  в ЦНПМР ЛО  ГБПОУ г. Выборг

●Главная медицинская сестра Емельянова В.С.;

●Старшая медицинская сестра ДПО Попова А.В.;

●Старшая медицинская сестра  III стационарного отделения

●Худякова М.В..



Внедрение новых компетенций

● С 2020 г. в  стационаре внедрено расширение  функций  по 

специальности медицинская сестра, в должности медицинская 

сестра палатная .

●Функционал медицинской сестры приемного покоя:

●Идентификация пациента, осмотр,  термометрия, 

пульсоксимитрия, А/Д,  заполнение ЕГИСЗ;

●Полный объем выполнения врачебных назначений, наблюдение 

за пациентом;

●Функционал процедурной медицинской сестры.



Внедрение новых компетенций средних медицинских 

работников в ЛОГБУЗ ВМНД

● С 2020 г. в    ЛОГБУЗ ВМНД  внедрена работа в ЕГИСЗ:

●Постовая медицинская сестра;

●Процедурная медицинская сестра;

●Клинико-диагностиская лаборатория;

●Кабинет функциональной диагностики;

●Аптека.

●Участие специалистов в проведение перичной аккредитации.



Я, Емельянова Валентина Сиволотовна в 1990 году окончила Выборгское медицинское училище по специальности «фельдшер» диплом серия ПТ №019914 выдан 03 марта 1990 года.

Трудовая деятельность:

с 18.03.1991г. по 23.10.1993г. – медицинская сестра травматологического отделения Выборгское СТМО, г. Выборг;

с 01.11.1993г. по 31.08.1998г. - палатная медицинская сестра нейротравматологического отделения, санаторий «Выборг», г. Выборг;

с 01.09.1998г. по 31.12.1998г. - палатная медицинская сестра ортопедо-травматологического отделения, санаторий «Выборг» г. Выборг;

с 01.01.1998г. по 16.09.2000г. – медицинская сестра санаторного отделения туберкулезно-инфицированных детей, санаторий «Выборг», г. Выборг;

с 17.09.2000г. по 01.09.2001г. - палатная медицинская сестра отделения внелегочных форм туберкулеза, санаторий «Выборг», г. Выборг;

с 01.09.2001г. по 19.03.2002г. - социальный работник ЛОГКУЗ ВМНД, г.Выборг;

с 20.03.2002г. по 17.06. 2002г. - процедурная медицинская сестра ЛОГКУЗ ВМНД, г. Выборг;

с 18.06.2002г. по настоящее время — главная медицинская сестра ЛОГБУЗ ВМНД.

Общий медицинский стаж – 32 года . Стаж работы по данной специальности — 21 год.

Имею награды:

Почётная грамота Комитета по здравоохранению Ленинградской области — 2009г.

Почётная грамота от администрации муниципального образования «Выборгский район» Ленинградской области — 2015г.

Благодарность от председателя Законодательного собрания Ленинградской области – 2015г.

С 2000 года являюсь членом ППО ЛОГБУЗ ВМНД, с  2015г.,  являюсь членом профкома ЛОГБУЗ ВМНД.   

С 2014 года являюсь ключевым членом РООЛО «ПАССД», с 2019 года  являюсь членом правления РООЛО “ПАССД”, Председатель Этического комитета РООЛО ”ПАССД”.



КУРАТОР СЕКЦИИ “СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В 

ОНКОЛОГИИ”



ПРОФЕСИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ

ЛОГБУЗ ВМНД

Занятие- тренинг  по ООИ “ХОЛЕРА”



СТАТЬЯ

●

Статья «Организация Школы пациента для людей, живущих с ВИЧ: СтАРТ-клуб Выборг»

Опыт

Ленинградского областного государственного

бюджетного учреждение здравоохранения

«Выборгский межрайонный наркологический диспансер»

Авторы:

Емельянова Валентина Сиволотовна , главная медицинская сестра

Ленинградское обласое государственное бюджетное учреждение здравоохраненияВыборгский межрайонный наркологический диспансер»

Токарская Евгения Витальевна, специалист по социальной работе
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На базе ЛОГБУЗ ВМНД с 2019 года работает СтАРТ- клуб Выборг в рамках Школы пациента. Новаторами проекта выступили сотрудники Выб

Ведущим специалистом данной школы пациентов является старшая медицинская сестра диспансерно-поликлинического отделения.

Ключевой член Региональной общественной организации Ленинградской области«ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ АССОЦИАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ СЕСТРИНСКО



Долгосрочная цель

●Обозначьте желаемую цель

●Опишите цель более детально



Участие специалистов в ежегодном “Дне здоровья”

Мотивация здорового образа жизни



ПРОФИЛАКТИКА ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ



Членство в общественных организациях 

специалистов

РООЛО”ПАССД” , ППО ЛОГБУЗ ВМНД

Общее 
количество

сестринского 
персонала

Общее 
количество 

членов

В процентном 
соотношении

Движение

39 39 100% +1

39 20 51% +1



С 2014 г. Создан Совет по Сестринском Делу 

ЛОГБУЗ ВМНД

ПРИКАЗ № 28 от 09.01.2014 г.



Тренинг для персонала  “ коммуникация персонала “



Старт компания Nursing now  Russia



СОВЕТ ПО СЕСТРИНСКОМУ ДЕЛУ

Основание - Приказ ЛОГКУЗ „ВМНД“ № 28 от 09.01.2014 года.

Согласно Положению по сестринскому делу созданы следующие 

сектора:

Производственный;

Санитараный;

Учебный;

Сектор по питанию;

Этический сектор;

Информационно-аналитический сектор.



Участие в конкурсе 

“ЛУЧШИЙ ОРГАНИЗАТОР СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА 2018”



УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ

“ДОСТУПНАЯ СРЕДА КАЖДОМУ!” 2019 год



УЧАСТИЕ  СПЕЦИАЛИСТОВ В ФОТО-КОНКУРСЕ 

КОНКУРСЕ “КРАСНАЯ ЗОНА” 2021 год



ИНТЕРАКТИВНАЯ  ИГРА “КАКИЕ ВРЕДНЫЕ ВЕЩЕСТВА 

СОДЕРЖАТЬСЯ В СИГАРЕТЕ”





РАБОТА С РООЛО “ПАССД”



Ежегодные подарки К НОВОМУ Г7ОДУ

- ЭТО ТРАДИЦИЯ от  РООЛО “ПАССД”



ПОДАРКИ ОТ РООЛО “ПАССД”



НАГРАЖДЕНИЯ ОТ РООЛО “ПАССД”





ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ К 

МЕЖДУНАРОДНОМУ ДНЮ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ 

РООЛО “ПАССД”



ПРОВЕДЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ 

НАРКОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ



КОНФЕРЕНЦИЯ ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ 

НАРКОЛОГИСКОЙ СЛУЖБЫ



ВЫСТУПЛЕНИЕ НАШИХ СПИКЕРОВ



ВЫСТУПЛЕНИЕ НАШИХ СПИКЕРОВ



Участие  наших спикеров в конференции



УЧАСТИЕ НАШИХ ЧЛЕНОВ В ПРАКТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ 

КОНФЕРЕНЦИИ



УЧАСТИЕ НАШИХ ЧЛЕНОВ РООЛО “ПАССД” В 

ПРАКТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ КОНФЕРЕНЦИИ





БЛАГОДАРНОСТЬ ОТ ПАЦИЕНТОВ МЕДИЦИНСКИМ 

СЕСТРАМ  ЛОГБУЗ ВМНД



Благодарность медицинским сестрам от пациентов


